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ABSTRACT  

The activity of European monasteries during the Middle Ages is considered. The essence of the 

monastery as a community and a complex of religious buildings is characterized, its role in the spread of 
reading, enlightenment, the development of book and library work, the preservation of the achievements of 

ancient culture, the development of education and upbringing, the accumulation of elements of medieval 

scientific knowledge. The history of monasteries is associated with the practice of creating the so-called 
gardens of the Middle Ages, the popularization of the concept of a garden as a place of solitude and 

restoration of strength. Medical practices are also known, which combined theological realities and the so-

called "church medicine". The important role of monasteries in the spread of Christian doctrine, the 
formation of a worldview and the establishment of moral ideals of medieval society in a historical context 

is also noted. The founders of the monastic system contributed to the formation of the idea of serving God 

through serving the monastic community. The conclusions state that rethinking the activities of medieval 

monasteries in Europe should help modern man in defining new worldview guidelines, tempering 
spirituality to confront the threats and challenges of today.  

Key words: book business, monastery, monastery book collection, monastery culture, monastery 

practices, worldview guidelines, Christian doctrine, monasticism. 

 

Постановка проблеми. Сьогодні світ дійшов до рубежу, який потребує радикальних змін 

ціннісних орієнтацій кожної людини, дотримання духовних пріоритетів у різних формах людської 

взаємодії. Пошук нових форм духовного осягнення дійсності набуває все більшого масштабу: 
молодь дедалі більше виявляє зацікавлення різними аспектами духовно-культурного розвитку 
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суспільства, поступово світогляд особистості переорієнтовується на загальнолюдські виміри, у 
свідомості закарбовуються гуманістичні, життєствердні  орієнтири. 

Звернення наукової уваги на сторінки історії щодо переосмислення діяльності таких 

впливових і могутніх інститутів минулого, як середньовічні монастирі, є актуальним напрямком 
досліджень у часи духовного оновлення, визначення перспективних шляхів розвитку людства, 

формування нових світоглядних пріоритетів, подолання згубних для цивілізації наслідків реалізації 

технократичної моделі науково-технічної революції й розуміння нагальної потреби кардинального 

збагачення духовності кожної людини і суспільства в цілому.  
Аналіз останніх досліджень і публікацій. Соціально-культурний феномен монастиря як 

фундаментальної ланки церковної організації середньовічного суспільства досліджувала низка 

вчених, таких як М. Брайчевський, І. Крип'якевич, І. Огієнко,  
Нині у наукових працях вітчизняних дослідників увага зосереджується на питаннях, які 

стосуються історичних обставин заснування монастирів, історії чернечого руху, різноманітних 

форм діяльності монастирів (Боднарюк Б., 2017); (Боднарюк Б., 2009); (Вільховий Ю., 2021); 

(Довгань А. В.& Шубенкова, 2016); (Швець Л. М., 2013).  
Увагу науковців привертає діяльність монастирських бібліотек. Цікавим, на наш погляд, є 

дослідження В. Ю. Соколова, присвячене професійній діяльності бібліотекара монастирських 

книгозбірень середньовічної Європи. Автором представлено ґрунтовний аналіз змісту, функцій, 
специфіки професійної діяльності бібліотекара монастирських книгозбірень,  визначено їх роль у 

поширенні культури читання, розвитку книжкової та бібліотечної справи, піднесенні духовної 

культури в цілому (Соколов В. Ю., 2022).  
Дослідниця Н. Е. Кунавець акцентує на тому, що саме монастирським книгозбірням вдалося 

започаткувати процеси соціальної комунікації в середньовічному суспільстві, стати своєрідними 

центрами духовності, які  упродовж тривалого періоду здійснювали вплив на формування 

громадської думки і науково-культурного потенціалу європейських країн, включаючи й 
західноукраїнські землі (Кунавець Н. Е., 2014).  

Науковці, зокрема І. Ломачинська,  відзначають також важливу роль православних монастирів 

у формуванні світогляду та утвердженні моральних ідеалів  українського суспільства в історичному 
контексті. Діяльність монастирів розглядається відповідно до трансформації їх функціонального 

призначення під впливом суспільно-політичних викликів та вимог історичних реалій (Ломачинська 

І. М., 2016). Підтвердженням цієї думки є той факт, що один із основоположників чернецтва на Русі  
Феодосій Печерський, якому приписують понад двадцять різноманітних творів, вважав основним 

завданням дидактичної прози розкриття і тлумачення ключових понять християнської догматики та 

моралі в загальнодоступній формі. 

Відомо, що монастирі, переймаючись здоров'ям людей, надавали їм необхідної медичної 
допомоги, долучаючись до тогочасних медичних практик. У цих практиках поєднувалися 

богословські реалії і так звана «церковна медицина». Перші літописні згадки про монастирські 

лікарні на Русі відноситься до часів князювання Володимира Святославовича, коли він разом з 
митрополитом Леоном встановив податок на користь «бідних, сиріт, хворих…». Огляду медичних 

практик доби Середньовіччя і Відродження присвячена робота В. В. Куриляк (Куриляк В. В., 2020).  

На окрему увагу заслуговує поки що недостатньо вивчена проблема просторово-часових 

характеристик православної монастирської культури, проаналізована дослідницею О. Смоліною 
(Смоліна О., 2011).  Авторка наукової розвідки зазначає, що «простір православного монастиря є 

одним із видів сакрального простору», адже цей простір охоплює «декілька храмів, декілька 

шанованих, чудотворних, мироточивих  ікон, часток мощів святих, інших священних реліквій, 
освячених цілющих джерел та ін.» (Там само, 265). 

Особливо цінним у контексті заявленої теми є звернення до характеристики монастирської 

культури, дослідження її співвідношення з такими типами культур, як «християнська» та 
«церковна» (Смоліна О., 2010).  

До типу «монастирська культура» дослідниця зараховує й культуру українського 

православного чернецтва, відзначаючи  її основні сутнісні риси, а саме: безумовну значущість 

національного чинника; відстоювання права на свободу в питаннях тлумачення та інтерпретації 
євангельських текстів; ідею рівності ченця і світської людини; здійснення пошуку шляхів 

благочестивого облаштування земного життя; активну соціокультурну, культуротворчу позицію 

(Смоліна О., 2014).  
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При цьому слід зазначити, що в Україні набули поширення монастирі з поміркованими 
правилами чернечої життєдіяльності та уникненням суворостей та надмірностей (Климов В. В., 

2008: 122).  

Значна увага з боку науковців приділяється дослідженню історії українського православного 
чернецтва 

Мета статті: проаналізувати роль середньовічних монастирів у духовному житті 

європейських народів, схарактеризувати основні напрямки їх діяльності під впливом християнізації 

Європи.   
Виклад основного матеріалу. Як відомо, поява монастирів в Європі пов'язана з поширенням 

християнства в європейських країнах. Засновник Франкського королівства Хлодвіг у 491 р. прийняв 

християнство. Після цього завоювання територій, які колись належали  Римській імперії, носило 
характер релігійної війни проти язичників та єретиків. Із утворенням імперії Карла Великого (768-

814 рр.) були завойовані та християнізовані сакси, бавари, лангобарди, авари. Після коронації Карла 

Великого імператорською короною у 800 р. влада християнської церкви на території імперії ще 

більше зміцнюється. А у самій імперії для посилення державного апарату виникає потреба в 
освічених людях. Культурно-освітній  розвиток зосереджується у церквах і монастирях.  

Засновником першого офіційного монастиря Монте-Касіно (Італія) у 530 р. був Святий 

Бенедикт. Він створює монастир як установу з чіткою структурою, статутом, регламентом, що 
визначають потреби чернечої общини у повсякденному житті, її обов'язки у богослужінні, 

господарській та культурній діяльності. Святий Бенедикт пропонує форми аскетичного 

молитовного життя, фізичної праці ченців, допускаючи певну частку уваги до книг переважно 
християнського змісту. Згодом нові монастирі з'являються на південному сході Франції і 

південному заході Німеччини, так зване бенедиктинство поширюється практично по всій Європі. 

Очолювали монастирі настоятелі. Важливими релігійними осередками монастирів були 

монастирський храм, дзвіниці, каплиці, трапезні. На території монастирів розташовувалися 
церковні і житлові будинки, різні будови адміністративно-господарського призначення, майстерні, 

іноді школи, друкарні, шпиталі тощо. Таким чином, деякі монастирі розросталися до розмірів 

великих будівельних комплексів, добре захищених баштами, мурами та ровами. 
Будучи по суті релігійними громадами ченців і надаючи умов для особливого способу життя 

і світобачення, монастирі скеровували свою діяльність на реалізацію ідеї досконалого і гідного  

християнського життя. Поступово  вони перетворювалися на центри формування світогляду 
християнського світу, ставали помітними господарськими і культурними осередками  

Середньовіччя, виступали  неприступними фортецями, які в разі нападу, могли досить довго вести 

оборонні дії. У монастирях життя вирувало в прямому значенні цього слова. Окрім того, монастирі 

являли собою цілу мережу церковного нагляду за всім, що відбувається. За рахунок сплати 
населенням так званої церковної десятини монастирі непомірно збагачувалися, а представники 

вищого духовенства потопали в розкоші.  

Проте монастирі відігравали надзвичайно важливу роль у збереженні античної культурної 
спадщини, зокрема письмової літературної традиції. До величезних культурних втрат призводили 

довготривалі війни, постійні розорення величезних за розмірами територій, тривалі ідеологічні 

конфлікти, які переживав світ в період руйнування античної і становлення середньовічної 

цивілізації.  
Саме на добу Середньовіччя припадають головні втрати античної книжкової спадщини. Ці 

втрати значною мірою пов'язані з поширенням практики вискоблювання на пергаменті старого 

тексту, а потім нанесення поверх нього нового. Така техніка отримала назву палімпсест. Відомими 
історичними фактами  є перекриття тексту рукопису трактату Цицерона «Про республіку» 

коментарями до псалмів Августина Блаженного VІІІ ст., запис творів папи Григорія Великого 

поверх рукописів Евкліда та Вергілія. Однак в період так званого класичного Середньовіччя 
поширення набувають й зворотні випадки. 

При цьому, на особливу увагу заслуговують подвижники, які прагнули зберегти літературну 

і наукову спадщину Античності. У цьому ряду одним з перших слід назвати ім'я Северина Боеція 

(бл. 480 524 рр.), який активно займався перекладами творів грецьких авторів на латинську мову, їх 
коментуванням з тим, щоб зберегти для нащадків досягнення грецької культури і науки. Переклади 

і коментарі Боеція упродовж багатьох століть залишалися для європейців головним джерелом знань 

з теології, астрономії, логіки, арифметики, геометрії, механіки та інших наук. Саме Боецій розробив 
систему знань «квадріум» (включала арифметику, геометрію, музику, астрономію), що була 
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наступною після «тривіуму» (поєднував знання граматики, риторики, діалектики). Ці сім вільних 
мистецтв склали згодом основу середньовічної вченості.  

Сучасник Боеція Марк Аврелій Кассиодор (489-575 рр.), перебуваючи на високих державних 

посадах, складав від імені напівграмотних королів послання і державні акти латинською мовою, 
спираючись на  традиції римського імперського діловодства. Кассиодор написав також розлогу 

історію готів, яка дійшла до нас в переробці.  

На півдні Італії  Кассиодор заснував монастирську обитель (540 р.), яка отримала назву 

віваріум і якій було призначено зіграти важливу роль в історії чернечого руху Західної Європи. 
Найкориснішим для ченця Кассиодор вважав  переписування книг. Його зусиллями при віваріумі 

був створений скрипторій – особлива майстерня з переписування книг. Незабаром скрипторій і 

бібліотека стають обов'язковими елементами структури середньовічного монастиря,  а книги 
невід'ємним атрибутом монастирського життя. У середовищі чернецтва книги читали, 

переписували, тлумачили, що в першу чергу, стосується Святого Письма.  

Первісно монастирські книгозбірні складались із літургійних книг, агіографічної літератури 

та книг, присвячених розвитку християнського містицизму. Як правило, у монастирях зберігалися 
рукописи античних авторів, які слугували ченцям певними посібниками для розвитку своїх знань, 

поглядів, переконань. Але перелік цих античних книг був строго обмеженим. Переписувалися і 

зберігалися лише ті, з яких можна було витягати корисні, з точки зору церкви, історичні відомості 
та повчальні ідеї. У цей перелік входили твори Вергілія, Саллюстрія, Тацита, Тита Лівія та деяких 

інших авторів. При цьому церква докладала значних зусиль до того, щоб антична книга не отримала 

широкого поширення в європейських країнах. Це положення порушувалося лише зрідка за 
ініціативи світської королівської влади, стосувалося воно окремих регіонів середньовічної Європи. 

Такою була, зокрема, діяльність палацових академій короля франків Карла Великого в період так 

званого «Каролінгського відродження» і німецького імператора Оттона І, якого вважають 

натхненником «Оттонівського відродження».  
Стан бібліотек ніколи не залишався поза увагою, їх книжковий склад збільшується. З появою 

університетів у Європі, у часи, коли відбуваються зміни інтелектуального підґрунтя для чернечого 

життя, монастирські бібліотеки поповнюються працями із проповідництва, трактами із практичної 
теології, книгами античних авторів. Насамперед йдеться про Аристотеля та його послідовників, 

тому що розвиток християнської теології і філософії спирався на їх вчення. У період Реформації 

монастирські бібліотеки Європи поповнилися творами полемічної літератури, спрямованої на 
захист католицької церкви. Видання «Індексу заборонених книг» у 1564 р. змусило бібліотекарів 

уважно переглядати книги, що надходили до монастирських бібліотек і звіряти їх з цим списком.  

На сьогодні недостатньо вивченим залишається питання про кількісний склад томів 

монастирських книгозбірень.  Проте відомо, що в Рейхенау та Сен-Галені у 822 р. у монастирській 
бібліотеці налічувалося понад 400 книг; у Бобіо в Х ст. – близько 666 (Соколов, 2022: 8). Бібліотеки 

монастирів були чи не єдиним місцем тогочасних книжкових зібрань. 

У добу Середньовіччя ченця, який відповідав за роботу монастирської книгозбірні та 
виконував функції архівіста, називали «армаріусом» (від лат. armarius – зброяр, охоронець, 

вартовий, хранитель бібліотеки). Армаріус виконував також функції педагога, навчаючи дітей і 

підлітків основам письма, читання, співу. Зазвичай на цю посаду призначали ченця достатньо 

освіченого й добре обізнаного у різних сферах знань.  
Бібліотекар монастирської книгозбірні, як правило,  керував діяльністю скрипторіума, що діяв 

при монастирі. Саме на нього покладалося  забезпечення ченців-переписувачів необхідними 

матеріалами, він також стежив за реставрацією пошкоджених сторінок книг та оправ, займався 
вичитуванням переписаних текстів, влаштовував читання богословських книг (індивідуальне або 

колективне) серед ченців тощо. Важливим завданням було відслідковування своєчасного 

повернення ченцями книг до бібліотеки монастиря, адже книги іноді губилися або просто 
розкрадалися. 

Таким чином, діяльність бібліотекарів середньовічних монастирських книгозбірень сприяла 

поширенню писемності серед  ченців, яка ставала невід'ємною частиною їхнього життя. Бібліотекарі 

були носіями високої духовної місії та книжкової культури й серед мирян.  
У другій половині ХVІІІ ст.  у Європі було проведено низку так званих секуляризаційних 

реформ, результатом яких стали ліквідація або часткове реформування монастирів, чернечих 

орденів. Було призупинено й розвиток монастирських бібліотек. 
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Незаперечною є роль монастирів й у розвитку освіти та виховання середньовічної Європи. З 
поширенням християнства монастирські школи ставали основними осередками освіти і виховання. 

Тут вивчали граматику, діалектику, арифметику, астрономію. Проте навчання по суті зводилося до 

популяризації християнства, а також протистояння єретичним поглядам. Зокрема, викладання 
граматики полягало у правильному читанні і розумінні Біблії, вивчення арифметики було 

спрямоване на засвоєння релігійного тлумачення числової послідовності, на заняттях з астрономії 

займалися обчисленням церковних свят. Діалектика, об'єднуючи всі ці дисципліни, акцентувала 

увагу вихованців на мистецтві красномовства і правильному веденні розмови з єретиками.  
У монастирських школах навчання проводилося упродовж цілого року за винятком дат, які 

припадали на церковні свята. В такі дні освітній процес призупинявся, монастирі проводили 

богослужіння.  
Система монастирського виховання була досить суворою. За будь-яку помилку вихованці 

каралися. Ці покарання були переважно тілесними, але визнавалися корисними, адже з фізичного 

тіла можна було виганяти «диявольську сутність» людського організму. 

Варто зазначити, що київське православ'я схвально сприймало освітні та виховні традиції 
середньовічних монастирів Європи. Із поширенням християнства і будівництвом на Русі перших 

монастирів серед руського кліру посилюється інтерес до вивчення досвіду монастирського 

виховання основоположників західного чернецтва, які робили свій акцент на духовно-моральному 
аспекті виховного процесу. Такий досвід представлений творчою спадщиною  Бенедикта 

Нурсійського, Мартіна Турського, Флавія Кассіодора, Григорія Великого. Цей інтерес пояснюється 

певними історичними обставинами. Після Великої Схизми 1054 р. Руська церква зберігала східний 
обряд, однак не зайняла чіткої та однозначної позиції на підтримку Риму чи Константинополя. Тому 

підтримувала спілкування з обома сторонами конфлікту й приймала ті чи інші рішення залежно від 

своїх інтересів та політичної необхідності.  

Освітню та виховну діяльність засновників перших монастирів відзначали у свій час монах 
Афонського монастиря у Греції І. Вишенський і видатний церковний діяч, вчений, проповідник Д. 

Туптало.  Відкидаючи світську освіту та народні старовинні звичаї як поганські, І. Вишенський 

високо оцінював концепцію виховання, закладену «богословами Григорієм Богословом, Василієм 
Великим та Іоанном Златоустом у своїх «Бесідах». А  Д. Туптало підкреслював велике значення у 

справі монастирського виховання постаті наставника, оскільки ця людина є зразком для 

наслідування для своїх послушників (Мірошніченко В. Г., 2018).  
Середньовічні монастирі відіграли також помітну роль у збереженні наукових знань у галузі 

садівництва.  З їх історією пов'язана практика створення так званих садів Середньовіччя, які являли 

собою ділянки окультуреного ландшафту, рукотворні водойми з фонтанами тощо. Тут висаджували 

квіти, лікарські та городні рослини, плодові дерева, виноград, терен. Поступово набула 
популярності концепція саду як місця усамітнення й відновлення сил, поліпшення стану здоров'я 

завдяки приємному відпочинку та фізичним вправам. Сад служив також для естетичного 

задоволення, виробництва лікарських трав, був місцем захоронення померлих. У монастирських 
садах розвивались традиції садівництва, започатковані у центрах найдавніших цивілізацій: 

Месопотамії, Давнього Єгипту, античної Греції та величного Риму. Відомо, що творці 

монастирських садів середньовічної доби захоплювалися релігійною символікою (Тарас В. Я., 

2006).  
Вивчення історії монастирських садів Середньовіччя нині ускладнене незначною кількістю 

тогочасних артефактів. До нашого часу зберігся єдиний архітектурний план середньовічного 

монастиря із зображенням монастирського саду. Він був складений в монастирі св. Галла у 
Швейцарії. Важливі відомості щодо середньовічних садів  залишили домініканський церковник, 

філософ-схоласт Альберт Великий та вчений-травник Пьєтродель Кресченці.   

Сучасні дослідники розрізняють різні типи монастирських садів: лікарняний та цвинтарний 
сади, сад келаря, сад для гостей, сади послушників, зелений двір (Landsberg S., 1995).  

Закритий або огороджений, «замкнений» муром сад знаходився в центрі монастиря. Тут ченці 

у призначені години здійснювали ритуальні процесії, проводили навчальні заняття під час свого 

перебування у монастирі.  Зазвичай в саду росло символічне дерево – сосна або ялівець, а зелений 
колір трави символізував відродження і вічне життя. 

Цвинтар у монастирі символізував рай, а цвинтарний сад з плодовими деревами повинен був 

сприяти більш яскравому відчуттю життя.  
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Лікарняний сад облаштовували для ужиткових цілей та душевного задоволення. В ньому 
вирощували лікарські рослини, ароматні трави, фруктові дерева, плоди яких споживали або 

використовували для  приготування ліків, вироблення духмяних свічок. 

Сад келаря забезпечував постачання монастирю необхідних овочів і трав, а користуватися 
таким садом могли окрім ченців також садові працівники та гості монастиря. 

У північній частині монастиря знаходився так званий зелений двір, який нагадував село. 

Осередками цього двору були зерносховище, пекарня, пивоварня, лавка м'ясника, майстерня для 

виготовлення свічок. З VІ ст. монастирі зайнялися розведенням винограду, з якого потім 
виготовляли вино і оцет. Вино необхідне було для причастя, а оцет використовували в кулінарії. У 

монастирях облаштовували й рибні ставки для розведення риби (віваріуми) та її збереження 

(сервіторіуми).  
Поза стінами монастиря розміщувалися селянські ферми, які були постачальниками тварин, 

птиці, яєць, іншої продукції. 

У різних країнах Європи  дотепер  збереглося чимало монастирів, що функціонують не лише 

як культові споруди, а й об'єкти туризму. Влаштовані при них сади допомагають у відтворенні 
єдиного архітектурного комплексу монастиря, характерного для доби Середньовіччя.  

З поширенням християнства активізується діяльність чернечих орденів і на землях Київської 

Русі. Монастирі та оточуючі їх сади з'являються тут наприкінці Х – ХІ ст.. Проте за свідченнями 
археологів садівництво існувало задовго до запровадження християнства (Родічкін І., 2001).  

Відомим був, зокрема, яблуневий сад при Києво-Печерському монастирі. Ще за часів Феодосія 

Печерського при монастирі відкрили притулок для хворих та інвалідів, тому в монастирському саду 
вирощували й лікарські рослини. Відомо, що в ХІ ст. було закладено сад при Софійському соборі, а 

згодом монастирі з садами почали з'являтися в Галичині й на Волині. Науковці зазначають про те, 

що садам слов'янських монастирів притаманний так званий пейзажний стиль, вільне планування, 

стриманість у використанні декоративних елементів (Гамалія К. М., 2012).  
 Висновки. Отже, фундатори монастирської системи відіграли визначальну роль у справі 

становлення сучасної європейської цивілізації. Монастирі в Європі були центрами розвитку 

культури й формування світогляду народів, що населяли європейський континент. Культурна 
діяльність монастирів була тісно повꞌязана з вимогами тогочасних історичних реалій. Так, 

середньовічне вище духовенство, поширюючи християнське віровчення, сприяло перетворенню 

писемності на невідꞌємну частину чернечого життя, в якому книжність посідала важливе місце.  
Вагомим є внесок монастирів у поширення грамотності, читання та освіти серед населення, а також 

у збереженні надбань античної культури, розвитку мистецтва, накопиченні елементів наукових 

знань середньовічної доби. Звернення до цієї проблематики, переосмислення діяльності 

середньовічних монастирів має допомогти сучасній людині у визначенні нових світоглядних 
орієнтирів й захистити її від небезпек глобалізованого світу. 
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АНОТАЦІЯ 
Розглянуто діяльність монастирів Європи в період Середньовіччя. Охарактеризовано 

значення монастиря як громади та комплексу культових споруд, його роль у поширенні 
просвітництва, розвитку книжкової та бібліотечної справ, збереженні надбань античної 

культури, розвитку освіти та виховання, накопиченні елементів наукових знань середньовічної 

доби.  З історією монастирів пов'язана практика створення так званих садів Середньовіччя, 
популяризація концепції саду як місця усамітнення й відновлення сил. Відомі й медичні практики, у 

яких поєднувалися богословські реалії і так звана «церковна медицина». Відзначено також важливу 

роль монастирів у поширенні християнського віровчення, формуванні світогляду та утвердженні 
моральних ідеалів  середньовічного суспільства в історичному контексті. Фундатори  

монастирської системи сприяли формуванню ідеї служіння Богу через служіння чернечій спільноті. 

У висновках зазначено, що перегляд існуючих уявлень щодо діяльності середньовічних монастирів 

Європи має допомогти сучасній людині у визначенні нових світоглядних орієнтирів, загартуванні 
духовності для протистояння загрозам й викликам сьогодення.  

Ключові слова: книжкова справа, монастир, монастирська книгозбірня, монастирська 

культура, монастирські практики, світоглядні орієнтири, християнське віровчення, чернецтво. 
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